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Nama : Fairuzliza Binti Omar Umur : 29 Tahun Menetap : Kajang, Selangor
Tempoh Perkahwinan : 3% Tahun Tempoh Pengambilan : 1% Bulan

alam tempoh tiga tahun berkahwin, saya tidak pernah hamil. Usaha telah pun dilakukan dengan menemui Doktor Pakar pada usia perkahwinan satu

tahun setengah. Doktor mengesahkan saya mengalami masalah PCOS iaitu telor tidak matang. Hommon saya juga tidak stabil dan haid saya pula

kadang-kadang datang dan kadang-kadang tidak. Doktor mencadangkan saya menurunkan berat badan kerana jelas sekali berat badan dan tinggi
saya tidak ssimbang. Ini akan memburukkan lagi keadaan hormon saya yang menjadi semakin tidak stabil. Doktor mencadangkan saya melakukan senaman
secara rutin untuk mendapat berat badan yang ideal tetapi saya tidak berusaha kearah ini. Saya cuma mengambil pil kesuburan untuk cepatkan kehamilan
namun gagal.

Sehingga pada usia perkahwinan menjangkau tiga tahun, terfikir oleh saya untuk segera hamil. Saya berkunjung ke ibu pejabat BIODEX di Sentul pada
awal bulan April 2009, Saya dicadangkan mengambil BL, Supreme Diet, Women Lobata dan Tight La Honey. Mungkin kerana terlalu inginkan anak, kali ini
saya agak serius untuk menurunkan berat badan. Saya mula melakukan senaman dan kebetulan pula pengambilan Set Kehamilan BIODEX ini membuatkan
saya bertenaga dan sentiasa kenyang. Jadi ia dapat membantu mengawal diet harian saya. Seperti yang dicadangkan olsh perunding BIODEX, saya perlu
melebihkan protein, sayur-sayuran dan buah-buahan berbanding pengambilan kabohidrat. Jelas sekali keberkesanannya apabila saya dapat menurunkan berat
badan saya sebanyak B kg dalam tempoh sebulan pengambilan BIODEX. Haid saya juga datang dengan lancar dan teratur. Saya cuba membuat pemeriksaan
keatas telor yang selalunya tidak matang dan hanya sebesar 8mm sahaja. Namun kali ini saya cukup terkejut kerana telor yang dikeluarkan sudah sebesar 24
mim. Satu sejarah yang tidak pemah saya alami sebalum ini. Saya bertambah yakin untuk meneruskan Set Kehamilan BIODEX dan belum pun sempat saya
menghabiskan set ke 2 BIODEX saya telah disahkan hamil tiga minggu. Saya benar-benar bersyukur atas kurniaanMya. Berkat ikhtiar menggunakan produk
BIODEX saya hamil dengan mudah. Saya meneruskan pengambilan Set Semasa Hamil BIODEX iaitu Susu IGC dan Supreme Diet di awal kehamilan
sahaja. Sehingga suatu hari saya dikejutkan apabila saya membuat pemeriksaaan pada usia kandungan tujuh bulan, doktor memberitahu anak di dalam
kandungan saya lebih kecil dari sepatutnya. Saya merujuk kepada Or Mumi dan beliau memberitahu saya jika ibu hamil yang pernah mengalami PCOS {telor
tidak matang), biasanya akan mengalami masalah kandungan (janin) berhenti membesar jika tidak mengamalkan permakanan yang betul. Sudah semestinya Supreme Diet dan Susu IGC perlu diambil
dengan dos yang lebih tinggi dari ibu hamil yang tidak mengalami PCOS. Kata beliau lagi, ramai yang tidak mengambil berat pemakanan semasa hamil kerana bagi mereka jika sudah hamil sudah memadai
dan tidak perlu lagi produk Semasa Hamil BIODEX untuk membantu pembesaran kandungan. ltulah silapnya dan sayang sekali bila keguguran berlaku. Bagi wanita PCOS atau yang sukar hamil, bukan
mudah untuk: “lekat” jadi sudah semestinya bila dah hamil jangan "berkira” untuk: terus memastikan kandungan terus sihat sehingga melahirkan.

Selepas mendengar keterangan Dr Murni, saya rasa bersalsh pada bayi yang saya kandung kerana saya telah mengabaikan permakanan Set Semasa Hamil BEIODEX selama satu bulan lebih kerana
memikirkan ianya tidak penting. Saya terus dicadangkan mengambil Supreme Diet dan Susu ICG dalam dos yang lebih tinggi untuk membetulkan keadaan ini. Alhamdulilah selepas sebulan mangikut
nasihat Dr Murni, pembesaran kandungan saya kembali menampakkan kesan yang positif. Alhamdulillah, saya selamat melahirkan bayi lelaki seberat 2.8 kg pada 25 Jan 2010 yang lalu secara pembedahan
kerana kedudukan bayi saya songsang. Saya tetap meneruskan Supreme Diet dan Susu IGC untuk menambahkan susu badan serta rangkaian produk Selepas Bersalin BIODEX khusus untuk yang
menjalani pembedahan. Sehari sslepas bersalin saya sempat bertanya dengan Dr Mumi melalui talipon tentang masalah kandungan susu tiada. Rupa-rupanya ada cara untuk merangsangkan kelenjar
susu supaya pengeluarannya lebih banyak dengan cara membuat urutan menggunakan Minyak BioSelusuh. Oleh kerana ianya berasaskan minyak kelapa dara maka ia sslamat diguna pakai dibahagian
tersebut. Saya juga dicadangkan mencuba produk terbaru Galia Gold Emulsion BIODEX iaitu campuran gamat, halia, collagen dan vitamin. Saya dapati ianya benar-benar membantu mempercepatkan
penyembuhan luka, membuang angin serta badan terasa segar. Kepada ibu-ibu diluar sana jadikanlah produk BIODEX sebagai produk yang utama bagi mengekalkan kesihatan. Selamat mencubal
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3 - GAMAT, HALIA, OMEGA 3, MADU dan COLLAGEN. Sangat
‘ 25 F'EBI 4 MAC dan'25 MAC ;2010 ! halus tinggi daya serapan,sedap dan sangat berkesan. Sangat

2 baik untuk ibu selepas bersalin normal ataupun pembedahan

Panduan Pemakanan yang lengkap dan dan untuk yang ingin mengekalkan kesihatan. Harga RM89.90
tips-tips penting menjamin keberkesanan produk. -

- Sila ikuti seminar yang dianjurkan oleh pengasas

Basian Malapsa
Made i Mugais L

Kepadalpen g‘ﬁ“r'ia‘;BIGBEXG:Yangltelaﬁ‘;ligjjéya hamil}, atauimendapat k‘esan.EiaiRt,d’arib‘adé]ﬁenggu'ﬁaajprlodu'glnl,
s pihak<ka 'kan;mengfﬁ'é'ali'ahkarf barangan y,a‘ﬁaj. bernilailRM200/— RM800: 5

MOBILE STOKIS & PENGEDAR DIPER N SELURUH NEGARA

STOKIS NEGERI K. Lumpur / Selangor : B-Dex Beauty Centre 03-40441488 /40442488 , Bukit Bintang Effi Trading 03-21424242, Pandan Perdana Enay Beauty Salon 012-3395146 / 03-92748788, Rawang Ketk Maziah : 019-6633102 /03-60282008, Chow
Kit PT Widuri 03-26919350/019-3026543, Putrajaya Sayo Kosmetik 018-3836877 Klang Klinik Rawatan & Rundingan (Dr Siti) 012-2331997/ 03-33487942 Pahang : Kuantan - Mumi Edar Trading 09-5568790 / 5568788 K.Trengganu : Mumi Edar Trading
09-6316131/019-0691021, Kelantan : Kota Bharu Wann Beauty 012-9519065 / 09-7434046 Perak : Taiping La Rest Bty House 016-5583412 /05-8072631 Kedzh : Cma Beauty Centre 012-4839669 , F.Pinang : (Sbrg Prai ) Perda -Cma Beauty Centre 012-4839669/
04-5303869, Perlis : Pusat Kec & Andaman Sharifah 012-5581178 / 04-8161780, Kangar Kedal Emas Azizah 012-5528032/04-8765408 Johor : Johor Selatan ( Fatimah ) 016-7412861, Johor (Utara) : Mami 012-7681648, Melaka : Salun Kec & Andaman Mentari
Kreatif 012-6703855, I.Sembilan : Pst Kec An-Nur 012-6562261/06-7638B48 Sarawak : Irene Beauty 013-8213655/082734711, Mirl Rohani 085426659/019-8146659 Sabah : Syal's Beauty & Boutique 088-447158/ 019-8419539 Brunel : Aurani Beauty Image
2670050 / 8635078

MOBILE STOKIS Selangor : Shah Alam Nora Sri Beauty 016-2808550 f 03-50323102, Seri Kembangan: Le' Shofxpe Enterprise 012-0233655 , Kajang Az Collection 012-3853216 , Puchong Salun Puracitra 018-3301474 , K.Lumpur : Klinik Lum { 03-61363969 /

012-6658433) Wanasa Ma'bu Salun Puracitra 018-3301474, Pahan%: Melor Collection 012-9089368, 09-2220415 Temerloh Jelita Beauty 01 9—9182381 . Azie Salon 01 7-0747204/09-2060848, Jerantut Siti Zaramin 019-0857026 /019-9664706 Kelantan : Tmp Andika
Lundang Naswa 013-9214617 / 09-7461305, K Bahru Lilawati 012-9562153, Mayang sari 019-08¢4376, Kedah « Alor Star Nurisma Baauty Centre 019-4517128 /017-4719668, Perak : Ipoh Tiha Enterprise 012-5106570, Rose Amelia 019-5711711, 05-3236944

P.Pinana : (Pulau) Sari Beauty 012-48871 ?21[ 04-2827181 6TESG° Extra USM) Diaz Beauty Y 012-4741060, Bkt Jambul Rozita Butik Kecantikan 019-4141374, Sabal : Anita Fragrance 016-8051976 Putatan Anna Adeline Beauty Centre 016-8174005, Tawau Seri
Mawar 019-8633343, Papar Rsj Enterprise 016-8304748 / 013-8542515 Sandakan F[I%ulgah 013-5545626/013-5545528 Sarawal : Limbang D'Rizma Trading 085-215117/016-8829827, Saratok Btk Kecantikan Mdm.Chen, 019-8187161 Melaka : Nadira Shoppe
019-3673951, 06-2856558 Johor : Segamat Am Beauty Centre 07-9316155/013-7220012 , Pusat Kecantikan A & 7 012-7306263 / 013-7420195, Kiuang Hasnah Bty House 012-7277504, Brunel : Masnani Rafies 00673-8744835

BIODEX SPA KL Lina 017-9563559 Kuantan 013-9531563 (Atiey) / JE Gaya Pesona 016-7161235 / Segamat Am Beauty Centre (13-722001 2/ Pusat Kecantikan A & 7 012-7306263 / 013-7429195 Melaka Mentari Kreatif 012-6703855/ 06-2810454 Temerioh Azie
Salon 017-9747204/09-2960848, K Tganu 09-6316131 Perak 019-2121088 (Nadrah) Kota Bharu 012-9562153 (Lilawati) / Kuching Irene Beauty 013-8213665/082734711 Mirl Rohani 085426655/019-8146659 Kofa Kinabalu 019-8419539 (Syal Bty Ctr) Brunel
Masnani 00673-8744835

Jadual Seminar Pelangsingan & Kehamilan BIODEX
TEMPAT MASA HUBUNGI

27 FEB 2010 GARDEN HOTEL, BATU PAHAT, JOHOR 2.00 — 6.00 pm Pn Mazni 012-768 1646
28 MAC 2010 WISMA BIODEX 2.00 - 6.00 pm HQ 03-4044 2488 / 03-4044 1488 /
i (Rampai Business Park) KL 017-958 3559
Harga Tiket : RM 25.00 (fempat ferhad) Potongan 10-50% hanya untuk peserta seminar sahaja.

Sila lawati laman web kami atau dapatkan CD dari agen berhampiran untuk biodexu

mengikuti kisah benar pengakuan pengguna setelah mengikuti Program Kehamilan

Biodex (PKB) dan tips untuk ke arah kehamilan. E-mail:biodex87@gmail.com




