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SUPE:

berjaya: hamil anak kedua
gelepay 5 tabhun

- Nama: SITlI NOR EZA BT AHMAD - Umur: 32 TAHUN - Tempoh perkahwinan: 6 TAHUN - Asal: BENUT, PONTIAN

aya dan suami telah dikumiakan seorang cahayamata selepas setahun mendirikan rumahtangga. Selepas melahirkan anak

sulung, saya inginkan zuriat kedua secepat mungkin kerana sudah menjadi impian kami unfuk mempunyai sebuah keluarga

besar dengan anak-anak yang ramai. Namun semuanya finggal impian kerana saya tidak berjaya hamil walaupun telah mencuba.
Mungkin faktor utama saya sukar untuk hamil semula kerana berhadapan dengan masalah haid yang tidak fetap. Kadangkala haid
tidak datang sehingga mencecah 3 bulan walaupun saya tidak hamil. Ini juga mungkin berpunca dar masalah berat badan saya
yang berlebihan. Saya telah berjumpa doktor dan diberikan ubat serta vitamin untuk menstabilkan hormon. Dalam masa yang sama,
saya telah beberapa kali mendapatkan khidmat urutan tradisional bagi fujuan melancarkan peredaran haid saya. Namun, kedua-dua
kaedah moden dan tradisional ini tidak berhasil dan saya masih belum berjaya hamil. Perasaan uniuk mempunyai anak kecil semakin
membuak-huak setelah melihat adik dan teman-teman rapat hamil untuk kesekian kalinya dan menambah bilangan anak. Hati siapa
yang tidak sayu apabila melihat orang di sekeliling mendukung dan menimang anak kecil yang sememangnya memberi kebahagiaan.
Bukan tidak bersyukur, tetapi anak sulung sudah pun masuk usia 4 tahun dan dia juga inginkan teman untuk bermain.

Sudah menjadi tabiat saya melanggan Majalah Mingguan Wanita dan membaca kolum BIODEX tentang kisah pengguna yang
telah berjaya hamil namun hati masih belum terbuka untuk mencubanya. Sehinggalah pada suatu hari, saya menonton festimoni
pengguna di TV3, barulah tergerak hati untuk mencuba setelah mendengar kisahnya yang begitu yakin akan keberkesanan BIODEX.
Saya telah berbincang dengan suami akan perkara ini dan mendapat persetujuannya. Kami telah ke stokis Puan Mazni (07-4545918)
di Parit Raja untuk mendapatkan khidmat nasihat pemakanan BIODEX yang betul. Pembantu jualan di sana telah mengesyorkan agar
saya mengamalkan Supreme Diet terlebih dahulu untuk menurunkan berat badan di samping membantu menyuburkan rahim secara
semulajadi. Dengan fidak disangka-sangka saya berjaya menurunkan 5 kg dalam masa yang singkat dan sekaligus meningkatkan
kepercayaan saya kepada rangkaian produk BIODEX. Saya telah mendapatkan Set Kehamilan Lengkap pula bagi fujuan mencuci,
menyubur dan menguatkan rahim.

Pada bulan pertama mengamalkan Set Kehamilan Lengkap, haid telah keluar dengan begitu banyak dan berketul-ketul. Darah
yang berwama kehitam-hitaman itu telah keluar selama 21 hari dan ini menandakan rahim saya yang dahulunya tersumbat telah pun
berjaya dibersihkan. Saya dapat rasakan inilah adalah kesan yang positif dan saya tidak perlu lagi bimbang akan masalah lewat datang
haid seperii dulu. Berat badan pula telah kembali normal dan saya berasa sungguh gembira dengan perubahan yang menakjubkan
ini. Masuk sahaja bulan kedua mengamalkan PKB, haid telah fidak datang. Saya ke Klinik unfuk menjalani ujian kehamilan dan telah
disahkan hamil. Alangkah gembiranya hafi saya dan suami kerana penantian hampir 5 tahun untuk hamil kembali akhimya telah
tercapai. Kami rasa seolah-olah bermimpi dan fidak percaya akan secepat ini Set Kehamilan Lengkap BIODEX dapat membantu
saya untuk menyuburkan rahim.

Yakin akan keberkesanannya, saya meneruskan Set Semasa Hamil BIODEX pula untuk membantu saya dan janin kekal sihat di sepanjang tempoh kehamilan. Supreme Diet dan
Susu Ige yang diambil secara konsisten benar-benar membantu saya terhindar dari alahan, sembab-sembab kaki, malah saya kekal akfif dan bertenaga untuk ke mana-mana walaupun
sudah sarat mengandung. Saya juga tidak menghadapi masalah ‘mabuk’ jika terpaksa berjalan jauh atau kurang rehat. Setiap kali membuat pemeriksaan janin, dokfor menyatakan bayi
berada dalam keadaan yang baik dan saya mungkin tiada masalah untuk melahirkannya nanfi. Ketika usia kandungan masuk usia 7 bulan, saya mula mengamalkan Bio Selusuh BIODEX
dengan cara minum 2 sudu sefiap hari untuk membaniu saya memudahkan bersalin secara normal. Saya turut menyapunya di bahagian perut uniuk mengurangkan kesan rekahan.

Malang tidak berbau, ketika usia kandungan masuk 8 bulan, tanpa disedari saya felah terjatuh dengan kuat kerana lantai licin dan menyebabkan saya furun darah. Dokior menasihatkan
agar pembedahan segera uniuk mengeluarkan bayi terpaksa dilakukan bagi mengelzakkan sebarang kemungkinan yang tidak diingini bertaku kepada saya atau bayi kerana pada wakiu itu
bayi berkedudukan songsang. Bimbang akan keselamatan bayi dalam kandungan, saya dan suami akur dengan keadaan ini. Jauh di sudut hati kami berdoa agar bayi dapat diselamatkan
kerana cahayamata kali ini benar-benar istimewa dan sudah lama kami nantikan. Alhamduliliah, saya selamat melahirkan bayi seberat 3.1 kg melalui kaedah pembedahan. Susu badan juga
telah keluar dengan banyak dan saya dapat menyusukan bayi saya pada hari yang sama. Selepas selamat melahirkannya, saya masih meneruskan Set Perfect Mum semasa berpantang
bagi memastikan luka dalaman cepat sembuh dan badan kembali bertenaga seperti dahulu.

Kini di usia hampir satu tahun, cahayamata kedua kami merupakan seorang kanak-kanak yang sangat akiif, jarang demam dan sudah mula mahu berdiri. Abangnya yang berusia 5
tahun juga berasa sangat gembira kerana kini dia sudah mempunyai teman untuk bermain. Kasih sayang seorang abang jelas kelihatan di wajahnya sefiap kali mencium dan menjaga
adiknya ini. Saya berhasrat uniuk mencuba B-IQ) BIODEX kepada anak sulung dan anak kedua saya ini bagi membantu
perkembangan otak mereka. Sesungguhnya, setiap ibu pasti ingin memberikan yang terbaik kepada anak-anak mereka lebih-
lebih lagi dari s2gi 1Q. Saya dan suami berharap anak-anak kami ini akan membesar dengan sihat dan pintar.

Terima kasih yang fidak terhingga kepada Puan Mazni kerana telah membantu saya dengan memberikan khidmat
pemakanan yang lengkap. Salam penghargaan kepada Dr Hajjah Siti Murni dan kerana izinNya, kami telah berjaya mengecapi
impian kami untuk membesarkan lagi keluarga. Jika selepas ini saya ingin hamil lagi, sudah pastilah BIODEX menjadi kunci
penyelesaian kami. Semoga BIODEX dapat membantu semua keluarga yang mementingkan kesihatan, kecantikan dan ||
kebahagian dalam mengecapi impian mereka pula. BIODEX lah yang terbaik di dunia! j;
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MOBILE STOKIS & PENGEDAR DIPERLUKAN SELURUH NEGARA

Salun Puracitra 019-33071474 Pahang : Malor Collection 012-90093460, 09-2220415 Temerloh Jelita Beauty 019-2182661, Azin Salon 017-9747204/09- 2060848, Jararkut Siti Zaramin 019-9857026 /019-0664706
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Putrajaya Kosmetik 018-3 "Jlang Klinik Rawatan & Rundingan (Dr Si) 012-233 1997/ (3-33487842 Fafang : Kuantan - Mumi Edar Trading 08-55867%0 /5568788 K. Tranogeny : Murni Edar Trading 09-6316131/018-8681021 Velarkan : Kote Bhary Warn Beauty Djz#sm[x}&i

09-7434048 Parak  Taiping La Aest Bty House 016-5583412 /05-BOT2631 hedh - Cmia Beauty Centre 012-4839688 , PRinang : (Shrg Prai | Parda -G Beauty Cenire 012-4839560/ 04-5203663, Perl = : Pusat Rec & Andaman Sharifsh 012-5581178 / 04-8161780, Kangar Kedai Emas Arizh

{1 2-552 8032/ 04-8765408 Johar - Johor Selatan | Fatimah ) 016-7412861, Jahor (Utara) : Mazni (12-7681646, Malaka - Salun Kez & Andaman Mentari Kneatif 0126702855 N, Sembilan - Pst Kec An-Mur 012-5562261/08-T6:38848 Sarawal : Irena Beauty 013-8213665/0627347 11, Miri Rohani

0A5426858/010-8146850 Sabah - Syal's Beauty & Boutique 088-447158/ 013-9419528 Erunei : Aurani Bauty Image 2670050 / 8835070

MOBILE STOMIS Selangor : Shah Alam Nora 5ri Beauty 016-2B08550 £ 03-50323102 Sari Kerbangan: Le' Shoppe Entamprisa 012-0233655, Kajang Az Callaction 012-3053216, Puchong Salun Puractra ms—asﬂHHSg. Euloh Aosa Amalia 019-5711711, 05-3236044 K. Lumpur : Wangsa Maju
Kelirtan : Tmn Andika Lundang Naswa 013-6214611 / 08-T461395, K.Bahr

Lilawati 012-2562153, Mayang sari (119-0891378 Fachh - Alor Star Nurisma Beauty Cenire 019-4517128 /017-4719688 Perak : [poh Tina Enderprisa 012-5106570 F Pinang - (Pulau) Sari Beauty 012-4887172 / 04-2827181 [Tesco Exdra 1SW) Diaz Beauty Y 0r2-4741060, Bki Jambul Rozta

Butik Kecartikan 013-4141374 Sahah : Anita Fragranca 016-8051976 Putzian Anna Adsline Beauty Cenire 018-8174005, Tawau Seri Mawar 0198633243, Papar Rsj Enterprise 016-B304748 / 013-8542515, Sancakan Hapipah 01 3-5545526/013-5545528 Sarawak - Limbang DRizma Trm:linF
085-215117/016-8828827, Sarivk Btk Kecantikan Mdm_Chen, 019-8187161 Melzka : Nadira Shoppe 019-3673051, 06-2866558 Johor - Segamat Am Beauty Cenlra O7-0316125/013-7220012 , Pusat Kecantikan A & £ 012-7306263 / 013-74201%5, Kluang Hasnah Bty House 0d2-72 5

Hrunei : Masnani Rafigs DOG73-6744835

BIODEX SPA KL Lina 017-858355% Kuantan u13-@531553mi53]|r.|ﬂe F\ﬁpnim_a-.?‘lmz_ﬁFSan;ra'nmA.mEaimgﬂa'rtrem:-l-mmszMKecmﬁlmnA&Im 2-7306263 /01 3-7429185 Melaka Mentari Kreatif 012-6708855/ 06-2810454 Temerioh Azie Sakon 017-0747204/09-296 0648,
K Tganu 09-8316131 Perak 019-2121088 [Nadrah) Kota Ehan £r2-2587153 (Lilewati) / Kuching Irene Beadty 013-8213885/082724711 Mirl Rohani (85426550/019-8148659 Kofa Kinabaly 019-8419530 {Syal Bty Cir) Brunsi Masnani 00673-8744535
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mengikuti kisah benar pengakuan pengguna setelah mengikuti Program Kehamilan

Biodex (PKB) dan tips untuk ke arah kehamilan. E-mail: tips@biodex.com.my




