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B} - Nama: NUR FARIDAH BINTI MAHYUDIN - Umur: 26 TAHUN - Tempoh perkahwinan: 2 TAHUN

etelah rumah tangga yang dibina masuk usia 2 fahun, saya masih tidak mengalami tanda-tanda Berjaya hamil. Ramai orang berpendapat bahawa umur
Ssa‘ya masih di peringkat subur dan mudah untuk melahirkan anak dalam usia yang muda. Sebenamya saya mempunyai masalah haid yang fidak teratur

iaiiu darah haid hanya datang dalm fempoh 5 ke 6 bulan sekali. Mungkin fakior utama disebabkan oleh berat badan saya yang pada ketika itu ialah 72 kg.
Saya mula terdengar cakap-cakap belakang mengatakan saya sukar untuk hamil kerana masalah berat badan dan juga ada yang menuduh saya mandul. Jika
ditanya, sudah pastilah setiap pasangan berkahwin inginkan zuriat sendiri begitu juga dengan saya. Mamun saya pasrah dan bersyukur kerana mempunyai suami
yang sabar dan seniiaza menasihati saya agar bersabar dan sama-sama berikhtiar untuk mencari jalan penyelesaian terbaik untuk kami berdua. Walaupun suami
seorang yang penyabar, tefapi saya tahu jauh di sudut hatinya sangat mengharapkan agar saya Berjaya hamil. Saya berasa sangat malu dengan kawan-kawan
dan keluarga lain yang mendirikan rumahtangga seusia dengan saya telah pun mempunyai cehayamata sendir dan ini sekaligus membuatkan saya teriekan.

Sedar akan masalah yang dihadapi, kami telah berjumpa dengan doktor pakar untuk membincangkan masalah haid saya yang tidak menentu dan fidak datang
dalam tempoh yang lama. Doktor telah mencadangkan agar saya mengambil pil pecah darah dan pil kesuburan untuk membantu mengeluarkan darah haid secara
konsisten setiap bulan. Saya juga mengambil inisiafif menggunakan kaedah urutan rahim kerana didapati rahim saya berada dalam kedudukan yang rendah.
Setelah mengamidl pil pecah darah dan pil kesuburan dalam tempoh tertentu, berat badan saya felah naik dengan mendadak sehingga mencecah 81kg! Perkara
ini benar-benar menambahkan tekanan perasaan yang saya hadapi dan saya berasa hampir berputus asa. Sehinggalah pada suatu hari saya mencnton festimoni
pengguna dalam rancangan Wanita Hari Ini di TV3 yang telah mengambil pelbagai kaedah dan akhirmya telah Berjaya hamil dan melahirkan cahaya mata setelah
mengambalkan Set Pemakanan Lengkap untuk Kehamilan PKB. Teruja dengan pengakuan yang sungguh menyentuh peraszaan saya, tanpa melengahkan
masa saya terus melayari laman web BIODEX uniuk mendapatkan info yang lebih mendalam. Dengan bantuan laman web yang sungguh berinformasi itu, saya
telah mendapatkan pendapat suami dan rakan-rakan yang mengetahui akan keberkesanan PKB ini untuk mendapatkan lebih keyakinan untuk mencubanya.
Seielah mendapat sokongan penuh dari orang terdekat, saya felah mengubungi DR SIT/ (KLINIK RAWATAN DI KLANG) 012-2331997 / 03-33487942 uniuk
mendapatkan penerangan yang lebih terperinci dengan PKB. Saya telah dinasihatkan unfuk mengambil Set Lengkap PKB untuk membantu menurunkan berat
badan yang berlebihan dan dalam masa yang sama dapat membetulkan kitaran haid serfa menyuburkan rahim bagi memudahkan proses kehamilan berlaku.
Setelah mengamalkan PKEB secara konsisten, saya mulai perasan akan perubahan positif iaitu berat badan telah berkurangan dan haid telah datang pada tarikh yang dijangka. Tetapi apabila masuk bulan
keempat, saya masih belum berjaya hamil. Saya berasakan seperii ingin berputus asa dan memberitahu suami bahawa bulan keempat ini akan menjadi bulan terakhir untuk saya mencuba PKB. Jika saya
fidak berjaya untuk hamil, saya akan menghentikan pengambilannya dan akan mencuba kaedah lain. Walaubagaimanapun, setelah 4 bulan tersebut haid saya telah terhenti dan fidak datang pada farikh yang
sepatutnya. Saya terus mendapatkan alat ujian kehamilan dan mencubanya di rumah sebanyak dua kali. Namun keputusan yang didapati ialah negatif. Betapa sedih dan kecewanya saya pada wakiu ifu dan
ada juga terfikir mungkin sudah ditakdirkan saya tidak dapat hamil dengan mudah. Suami banyak memberikan kata-kata semangat kepada saya dan menyatakan hasrat untuk membawa saya ke klinik bagi
mendapatkan keputusan yang lebih tepat iaitu menggunakan kaedah scan. Mendengar akan nasihatnya, kami telah pergi ke klinik dan membuat ujian kehamilan sekali lagi. Di saat doktor scan di bahagian
perut saya, alangkah terkejuinya kami setelah mendapat terdapat satu imej kecil berada di dalam rahim saya. Dokior telah mengesahkan saya telah pun hamil. Pada ketika itu, sukar untuk menyatakan betapa
gembira dan bersyukurmya kami berdua setelah melihat 2endiri janin yang telah pun berusia 2 bulan. Hanya air mata yang dapat menzahirkan kegembiraan saya dan suami.

Tanggapan saya terhadap BIODEX telah pun berubah. Rupa-rupanya PKB telah membantu membetulkan sistem kitaran haid seria menyuburkan rahim saya walaupun mengambil masa selama 4 bulan.
‘akin akan keberkesanan PKB, saya telah mengamalkan Set Semasa Hamil BIODEX pula bagi membaniu membekalkan tenaga, membantu tumbesaran tubuh bayi serta merangsang otak bayi agar ia
cerdas dan pintar. Syukur kepada Tuhan, walaupun ini kehamilan pertama saya namun saya fidak mengalami sebarang alahan yang teruk malah saya dapat bergerak akiif dan menjalani rutin harian seperti
biasa. Supreme Diet dan Susu lgC yang diambil semasa hamil benar-benar berkesan kerana sefiap kali menjalani pemeriksaan kandungan, dokior menyatakan saya dan bayi berada dalam keadaan yang
sangat baik. Malah kandungan saya membesar membesar mengikut jadual yang normal. Akhirnya saat-saat yang ditunggu-tunggu telahpun fiva dan saya selamat melahirkan seorang bayi lelaki secara normal
dengan berat 3kg. Pertama kali melihat wajahnya yang sungguh suci dan comel membuatkan naluri kewanitaan saya sangat fersenfuh. Sesungguhnya, inilah saat yang saya dan suami nanfi-nantikan iaitu
dapat merangkul zuriat kami dengan penuh kasih sayang. Bayi kami disahkan sihat dan tidak mengalami sebarang komplikasi kesihatan. Mungkin inilah berkat mengamalkan Set Semasa Hamil BIODEX
secara konsisten sepanjang tempoh kehamilan. Bayi comel ini telah diben nama Mohd Nagib Musyrif, berkulit cerah dan montel.

Kini di usia masuk 7 bulan, Nagib merupakan seorang bayi yang periang, aktif dan membesar dengan sihat. Hari Lebaran yang disambut baru-baru ini felah membawa sinar baru kepada saya dan
suami dan keluarga secara amnya. Sefiap ahli keluarga kami benar-benar gembira dan seclah-olah berebut untuk mendukung dan bermain bersama Magib. Keletahnya yang mencuit hati dan mudah terfawa
menyenangkan semua pihak. Alhamdulillah, saya dan suami sangat bersyukur dan gembira dengan rezeki yang dikurniakan oleh-Nya kepada kami sekeluarga. Kini, fiada lagi raza sunyi malah kami sentiasa
bersama-zama menjaga Nagib dan menatangnya bagai minyak yang penuh.
A Saranan saya kepada anda di luar sana, usahlah berasa ragu-ragu untuk mencuba PKEB kerana saya sendin felah merasai kesan positif darinya. Anda juga janganlah mudah berpuius asa kerana
w keberkesanan PKEB ini juga bergantung dengan sistem badan seseorang. Jika mempunyai sebarang masalah atau pertanyaan, feruslah berhubung dengan staf BIODEX atau agen yang berdekatan dengan
'h tempat tinggal anda bagi mendapatkan nasihat yang terbaik. Terima kasih yang tidak terhingga diucapkan kepada pengasas BIODEX, Dr Hajjah Siti Murni kerana dengan izin Allah, formulanya sangat

‘% berkezan dalam membaniu wanita yang mengalami masalah kesukaran untuk hamil. Terima kagih BIODEX!
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Sila lawati laman web kami atau dapatkan CD dari agen berhampiran untuk | [VVT=S3GE Aoy [ieGE )('211

mengikuti kisah benar pengakuan pengguna setelah mengikuti Program Kehamilan

Biodex (PKB) dan tips untuk ke arah kehamilan. E-mail: tips@biodex.com.my




